CLUB ALPINO ITALIANO

Gruppo Regionale Emilia Romagna

info@caiemiliaromagna.org

presidente(@caiemiliaromagna.org
Via Stalingrado, 105 — 40128 Bologna

Telefono/fax 051 234856

DOMENICA 30 GIUGNO
2010

Bo 7:04-Porretta 8:20-Cavone9:30-Rifugio Duca de-
gli Abruzzi 13:00. Consegna del testimone dai Toscani
agli Emiliani. Sistemazione, cena, pernottamento

LUNEDI 01 LUGLIO 2019

Lago Scaffaiolo - Abetone

Dislivello: salita 650 m, discesa 850 m
Lunghezza 17 Km. Tempo di percorrenza 7 h
Pernottamento all'Ostello Bucaneve

MARTEDI 02 LUGLIO
2019

Abetone - Rifugio Marchetti Lago Santo (MO)
Dislivello: salita 665 m, discesa 574 m
Lunghezza 16 Km. Tempo di percorrenza 6,30 h
Pernottamento al Rifugio Marchetti

MERCOLEDI 03 LUGLIO
2019

Rifugio Marchetti - Passo delle Radici
Dislivello salita 400 m, discesa 400 m
Lunghezza 19 Km. Tempo di percorrenza 6 h
Pernottamento all'Albergo Lunardi

GIOVEDI 04 LUGLIO 2019

Passo delle Radici - Rifugio Battisti

Dislivello salita 500 m, discesa 200 m
Lunghezza 13 Km. Tempo di percorrenza 5,30 h
Pernottamento al Rifugio Battisti
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. Rifugio Battisti - Passo Cerreto

VENERDI 05 LUGLIO Dislivello salita 450 m, discesa 950 m

2019 Lunghezza 22 Km. Tempo di percorrenza 8 h
Pernottamento al Rifugio Passo del Cerreto

Passo Cerreto - Rifugio Citta di Sarzana
Dislivello salita 700 m, discesa 400 m

SABATO 06 LUGLIO 2019 Lunghezza 9 Km. Tempo di percorrenza 5 h

Pernottamento al Rifugio Citta di Sarzana

zDé)l'\élENICA 07LUGLIO Rifugio Citta di Sarzana-Prato Spilla




