
L’UOMO, GLI ANIMALI E L’INVERNO:  
buone regole per la convivenza  

 

 

 

 

 

 
 

Evitiamo lo sci e lo snowboard 
fuori pista; arrivando all’improvviso 
dove un animale riposa rischiamo 
di spaventarlo e di costringerlo a 

fuggire 

  

Quando è possibile cerchiamo di 
non praticare lo scialpinismo prima 

dell’alba o dopo il tramonto, i 
momenti in cui molte specie si 

alimentano 

  

Se scorgiamo un animale da 
lontano, non avviciniamoci: 
godiamoci lo spettacolo a 

distanza, in modo da evitarne la 
fuga 

     

 

 

 

 

 
 

Per le escursioni utilizziamo le 
strade forestali: gli animali sono 

abituati a veder passare l’uomo in 
quei tratti e si spaventano di meno 

  

Se troviamo delle tracce non 
seguiamole: potremmo costringere 
l’animale alla fuga dalla zona in cui 

si sta riposando 

  

Se ci imbattiamo in un animale, 
cerchiamo di allontanarci con 

calma, anche se pensiamo che sia 
in difficoltà 

     

 

 

 

  

 

Quando ci inoltriamo nel bosco 
cerchiamo di farlo in modo 

rispettoso verso i suoi abitanti, 
evitando schiamazzi 

  

Teniamo il cane al guinzaglio: al 
nostro “migliore amico” piace 

giocare ma gli animali selvatici non 
lo sanno! Per loro è un predatore 

  

Fonte: Parco Naturale Adamello Brenta 


